
В пришкольном лагере ребята не только отдыхают, но и знакомятся с 

правилами личной гигиены, воспитанникам прививают правила здорового 

образа жизни. 

В библиотеке им.М.Горького для детей была проведена беседа-игра 

«Дружно, смело, с оптимизмом, за здоровый образ жизни!». Сотрудники 

библиотеки им.А.Гайдара организовали встречу с врачом педиатром в 

рамках часа здоровья «Со здоровьем мы дружны!». Лекция специалиста по 

профилактике АФГБУ РОНД Рясковой Т.Р. «Азов - территория здоровья. 

ЗОЖ – твой выбор» с показом видеоматериала и наглядных пособий 

произвела на ребят особое впечатление. Воспитатели лагеря провели 

увлекательное занятие по ЗОЖ, познакомив ребят  с разнообразием овощей, 

фруктов, ягод, которые являются главным источником витаминов, со 

значением витаминов и минеральных веществ в жизни человека. Затем 

устроили выставку рисунков на тему «Питаемся правильно». 

 

Каждый день ребята выходят на прогулки, для них воспитатели 

организовывают различные подвижные игры на свежем воздухе. 



 

Принимают активное участие в спортивных мероприятиях. 

Мы гордимся 

Команда лагеря заняла 2 место в соревнованиях по шашкам 

                                         1 место в соревнованиях по лёгкой атлетике 

Победителями и призёра в соревнованиях по легкой атлетики стали:  

в старшей группе Авлащенко Полина - 1 место 

                               Лоскутова Елизавета - 2 место 

                               Насека Данил - 3 место  

В младшей группе Роменская Камилла - 1 место 

                                 Марченко Андрей – 2 место 

                                 Готовцев Даниил – 3 место 

Завтра ребят ждут соревнования по футболу. Пожелаем им победы!!! 

 

 


