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завтрак

Плов из птяпы 200 l7,000 16,950 з4,000 з64,000 54-]'2м]2о22
L орошек консервированяыи l00 1,300 0,900 7,з00 58,000 54-20з/2022
Хлеб пIIlениqный J0 з,950 0,500 24,1so l l8,000 пром,
Чайссахаромилимоном 200 0,2б0 0,050 l5,220 59,000 54-зrвJ2о22

550 22,510 lt,4oo t0.6?0 599,(ю0

обед

а домашвяя z5o 4,700 t,7J0 з4,5t0 2lt,Oоo l ]9/1994
IЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 200 l 7,000 l6,950 з4,000 з64,000 54-|2Ml2022

L орошек конссрвированвыи l00 l,]00 0,900 7,300 ýt,000 54-2оы2о22
клеб пшсвичный 50 ],950 0,500 24,150 l l8,000
,Iайссжаромилимоном 200 0,260 0,0s0 15,220 59,000 54-зfgJ2022

tш 212lo 27,150 115J50 817,ш0

завтрак

1тица ryшеннш l00 l2,з60 15,000 1,800 226,6,10 494/2004
п отварные l80 6,480 6,880 39,]60 2з6,1 60 54-1r/202z

)г}тцы соленые 100 0,800 0,780 1,700 lз,000 T-24/1994
{леб пшеничный 30 2,з,l0 0,з00 l4,490 7l,000 пром
{исель из фруюов 200 0,200 0,000 27.000 52,900 54-22xHJ2O2Z

бl0 222l0 22,96о E4J50 599,730

обед

Jуп картофельный с бобовыми (с юрохом) 250 8,350 7,850 21,000 l69,700 54-8с/2о22
Iтица ryшеякш 100 l2,360 l5,000 1,800 226,670 494/2оо4

Иакароны mварвые l80 4,650 6,800 з9,з60 2з6.160 54-1rl2022
)цrрцы соленые l00 0,t00 0,780 1,?00 lз,000 т 24ll994
клеб пшеничный 50 з,950 0,500 24 l5o 1 1 8,000 пром,

ь из фрупов 200 0,200 0,000 27,000 52,900 54-22хя12022
880 30Jl0 30,930 l15,0l0 El6,430

завтрак

v{ясо тlrпевое l00 8,600 6,500 2,2оо 131,000 з90ll994
(аша rречневм рассыпчатш 180 6, l20 7,560 4з,200 280,440 54-4rl2о22

кра кабачковм l00 1,900 7,000 7,000 90,000 54-24з/2о22
хлеб пшеничный з0 2,з,l0 0,з00 14 490 71,000 пром
Кофейный напиток 200 2,100 з,600 22.з l0 l05,000 54-2згв]2022

б10 21,090 24,960 Е9.200 677,44о

обед

Борщ с капустой н 25о 5,875 6,200 24,000 l 7з,Oо0 54-2сDо22
Мясо ryшеное l00 Е,600 6,500 l з 1,0о0 з90/l994
Каша гречневм рассыпчатм l80 6,120 7,560 4з,200 280,440 54-4г/2о22
Икра кабачковм 100 1,9o0 7,000 7,000 90,000 54-24з/2о22

хлеб пшеяичный 50 з,950 0,500 24,1 50 l l 8,000 пром.
Кофейный напиток 2оо 2.100 3,600 22,зlо 105,000 54-23гв]2о22

ЕЕ0 2t.545 зlJ60 122,860 t97,440

завтрак

Гефтели l00 7,800 9,950 2,550 l66,000 462l2004

Кша пшеничнм рассыпчатщ l80 6,240 6,960 40,080 2з4,000 2s711994

Капуста квашенм l00 1,700 5,300 ].800 ЕO,з00 пром,
хлеб пшеничвый 30 2,з,lо 0,з00 l4,490 71,000 пром,
Хлеб ржаной з0 1,980 0,з60 l 1,940 60,з00

Чай с сцаром 200 0,200 0,050 l5,000 56,000 54-2гнl2022
640 20J90 12,92о Е7.860 бб7,60о

обед

Эуп цртоФФьrый с мцаро8пымн
250 6,850 6,000 2,1,2о0 l5з,750 54-1al2o22

Гефтеля l00 7,800 9,950 2,550 166,000 462/20о4
(аша пшеничнм рассыпчатм l80 6,240 6.960 40,080 234,00о 25,1 /\994

а квашенм l00 1,700 5,з00 з,800 80,з00 пром,

кпеб пшепвчпый 30 2,зlо 0,300 l4.490 7 1.000 пром,

Клеб ржаной 30 1,980 0,з60 1 1,940 60,з00 пром-

{ай с сахаром 200 0,200 0,050 l 5,000 56,000 54-2ft]2022
Е90 21,|.4о 2Е,920 1l5.060 E2lJ50

за8трак

Кmлrа рыбнш l00 9,2оо 8,500 5,100 l 58.750 з8Е/2004

1юре картофаьное l80 4,1 00 6,24о 24,7оо 224,000 54-1,|г12о22
,lKpa свекол ьнм l00 2.170 7,00о l l,з30 l l9,000 54-1.5з/2о22

клеб пшевичный з0 2,з7о 0,300 l4,490 7 1,000 пром,

Клеб ржаной з0 1,980 0,з60 l l,940 60,300 пром,

из смеси сlхофруюов 200 0,500 0,000 l 9.800 81,000 54-|хн12о22

640 20J20 22,4оо 87J60 7l4,050

обед

'ассольник Левингрщский 250 7,з50 7,250 28.750 l67,000 54-зсl202z
(отлаа рыбнu l00 9,200 8,500 5,100 l58,750 з88/20й
Iюре картофшьяое l80 4,100 6,240 24,100 224,00о 54-].lг12022
,lkpa свекольнм l00 2,|10 7,000 l l,з30 l 19,000 54-15з/2о22

клеб пшеничвый 30 2,з70 0,з00 l4,490 7l,000 пром,

Клеб р 30 1,980 0,з60 l 1,940 60,300 пром
(оипm из смеси сухофрlmов 200 0,500 0,000 1 9,800 81,000 54-1,хgl2о22

Е90 71,61о 29,650 r 16,1 10 881,050

дGrJь

пром,

|д9Ils

l да{ь

2-20о

дё}rь

пDом

|0 дfнь


