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Рабочая программа факультативного курса «Решение биологических задач» для 11 класса подготовлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования. Конкретизирует цели и задачи обучения биологии, расширяет и углубляет содержание предмета в соответствии с «Основной образовательной программы среднего общего образования
Предлагаемая программа направлена на дополнение базовых знаний по биологии. Содержательной основой курса являются блоки: «Наследственная информация и ее реализация в клетке», «Основы генетики», «Эволюция», изучаемые в 9, 10, 11 классах. Но большой объем материала, его сложность не позволяют в рамках урока сформировать у учащихся навыки решения всех типов биологических задач. Познание закономерностей наследственности, изменчивости, реализации наследственной информации у организма и в популяции необходимо для понимания причин многообразия живой природы, процессов эволюции в жизни. Изучение данных закономерностей является теоретической базой селекции, здравоохранения, генной инженерии, биотехнологии, экологии.
Цель курса – обеспечение компетентности выпускника в области генетики, молекулярной биологии и эволюционной теории и развитие у обучающихся практических навыков решения биологических задач.
В целом курс рассчитан на формирование у школьников материалистического мировоззрения, углубления знаний и развитие навыков решения задач по общей биологии и подготовку учащихся к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. Особое внимание уделено классической генетике, базовые положения которой лежат в основе представлений о механизмах и процессах передачи наследственной информации и изменчивости у живых организмов.
Программа рассчитана на 1 час в неделю, 35 часов за год, и включает 10 разделов. Первый и последний – введение в курс и заключение. Последующие разделы распределяются в соответствии с изучением их в курсе общей биологии. После изучения основных разделов предусматривается проектная деятельность учащихся. Для формирования навыков и умений практически использовать полученные предлагаются практические работы.
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Раздел I. Введение. (0,5ч)
Место, значимость и практическая направленность курса «Решение задач по общей биологии».
Раздел II. Молекулярная биология. (4,5ч)
1. Нуклеиновые кислоты (1,5ч)
Нуклеиновые кислоты. Строение ДНК. Правило Чаргаффа. Репликация ДНК. Функции ДНК. Строение, виды и функции РНК.
Практическая работа. Решение молекулярных задач.
2. Генетический код (1ч)
Генетический код. Свойства генетического кода.
3. Матричные реакции (2ч)
Матричные реакции. Репликация ДНК. Транскрипция. Трансляция.
Практическая работа. Решение задач с использованием таблицы генетического кода.
Проектная деятельность. Составление задач по молекулярной биологии.
Раздел III. Основные носители наследственности. Деление клеток. (5ч)
1. Основные носители наследственности (1ч)
Хромосомы: строение, типы, набор. Кариотип.
2. Митоз (1ч)
Деление клеток. Клеточный цикл. Интерфаза. Митоз. Амитоз.
3. Мейоз (1ч)
Мейоз, этапы, значение. Гаметогенез человека и животных.
4. Гаметогенез у растений (2ч)
Жизненный цикл растений: гаметофит, спорофит. Гаметогенез у цветковых растений. Микрогаметогенез. Макрогаметогенез. Жизненный цикл споровых растений.
Практическая работа. Решение задач на определения набора хромосом.
Проектная деятельность. Составление задач на определение набора хромосом.
Раздел IV. Закономерности наследования признаков, выявленные Г. Менделем. (9ч)
1. Моногибридное скрещивание (полное и неполное доминирование, кодоминирование) (6ч)
Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика. Из истории развития генетики. Методы генетики. Генетическая терминология и символика. Гены и признаки. Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы. Моногибридное скрещивание. Полное доминирование. Неполное доминирование. Множественный аллелизм. Кодоминирование. Сверхдоминирование.
Практическая работа. Решение задач на моногибридное скрещивание.
Проектная деятельность. Составление задач на моногибридное скрещивание.
2. Дигибридное скрещивание (3ч)
Дигибридное, полигибридное скрещивание.
Практическая работа. Решение задач на дигибридное скрещивание.
Проектная деятельность. Составление задач на дигибридное скрещивание.
Раздел V. Взаимодействие генов. (3ч)
1. Взаимодействие аллельных генов (1ч)
Взаимодействие аллельных генов. Полное доминирование. Неполное доминирование. Кодоминирование. Сверхдоминирование.
Практическая работа. Решение задач на взаимодействие аллельных генов.
2. Взаимодействие неаллельных генов (2ч)
Взаимодействие неаллельных генов. Комплементарность. Эпистаз. Полимерия. Плейотропность. Модифицирующее действие генов. Пенетрантность. Экспрессивность.
Практическая работа. Решение задач на взаимодействие неаллельных генов.
Раздел VI. Сцепленное наследование признаков. (3ч)
1. Сцепленное наследование. Закон Моргана. Кроссинговер. (2ч)
Сцепление генов. Группы сцепления. Кроссинговер. Закон Моргана. Морганида.
Практическая работа. Решение задач на сцепленное наследование.
2. Хромосомные карты. Хромосомная теория. (1ч)
Генетические карты хромосом, их значение. Хромосомная теория.
Раздел VII. Генетическое определение пола. Сцепленное с полом наследование. (3ч)
Генетика пола. Хромосомное определение пола. Гомо и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с полом. Голандрический тип наследования признаков.
Практическая работа. Решение задач на сцепленное с полом наследование.
Проектная деятельность. Составление задач на сцепленное с полом наследование.
Раздел VIII. Генетика человека. Анализ родословных. (3ч)
1. Методы генетики человека (0,5ч)
Методы генетики человека.
2. Типы наследования признаков (0,5ч)
Типы наследования признаков: аутосомно-доминантный, аутосомно-рецессивный, Х-сцепленный доминантный, Х-сцепленный рецессивный, У-сцепленный (голандрический).
Практическая работа. Решение задач на разные типы наследования признаков.
3. Анализ родословных (2ч)
Генеалогический метод.
Практическая работа. Решение задач на составление и анализ родословных.
Проектная деятельность. Составление задач, основанных на анализе родословной.
Раздел IX. Генетика популяций.(2ч)
Популяционная генетика. Виды скрещиваний. Закон Харди-Вайнберга.
Практическая работа. Решение задач с использованием закона Харди-Вайнберга.
Проектная деятельность. Составление задач с использованием закона Харди-Вайнберга.

Раздел X. Заключение. (1-2ч)
Подведение итогов по курсу «Решение задач по общей биологии». Презентация проекта «Сборник задач по общей биологии». Тестирование за курс. Решение задач.
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ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностными результатами изучения предмета являются следующие умения: 
· Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: 
– осознавать современное многообразие типов мировоззрения, общественных, религиозных, атеистических, культурных традиций, которые определяют разные объяснения происходящего в мире; 
– с учетом этого многообразия постепенно вырабатывать свои собственные ответы на основные жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный опыт; 
– учиться признавать противоречивость и незавершенность своих взглядов на мир, возможность их изменения. 
• Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков. 
• Осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.
 • Использовать свои интересы для выбора индивидуальной образовательной траектории, потенциальной будущей профессии и соответствующего профильного образования. 
• Приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям.
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне;
использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями);
определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотносить результаты деятельности с поставленными целями;
использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы;
строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и заключения;
применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, выявленных в различных информационных источниках;
разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;
вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;
координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
 2) базовые исследовательские действия:
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;
использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;
формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами;
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в профессиональную среду;
уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
3) работа с информацией:
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость;
формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач;
приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем;
самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое);
использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы, формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-символические средства наглядности;
владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности личности.
Овладение универсальными коммуникативными действиями:
1) общение:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать суждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и согласованность позиций других участников диалога или дискуссии);
распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести переговоры;
владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения других людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;
развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.
2) совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении учебной задачи;
выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива;
принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы;
оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям;
предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости;
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.
Овладение универсальными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:
использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в жизненных и учебных ситуациях;
выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих;
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
давать оценку новым ситуациям;
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
2) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
3) принятие себя и других:
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
признавать своё право и право других на ошибки;
развивать способность понимать мир с позиции другого человека.

[bookmark: _Toc138318760][bookmark: _Toc134720971]ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
• выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 
• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленности;
 • сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
 • выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 
• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов, научного исследования;
умение решать генетические задачи на моно- и дигибридное скрещивание, сцепленное наследование, составлять схемы скрещивания для предсказания наследования признаков у организмов; составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);
· умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой информации, научно-популярные материалы), этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Тема программы
	Количество часов

	1. 
	Раздел I. Введение.
	1

	2. 
	Раздел II. Молекулярная биология.
1. Нуклеиновые кислоты
2. Генетический код
3. Матричные реакции
	4
1
1
2

	3. 
	Раздел III. Основные носители наследственности. Деление клеток.
1. Основные носители наследственности
2. Митоз
3. Мейоз 
4. Гаметогенез у растений
	5

1
1
1
2

	4. 
	Раздел IY. Закономерности наследования признаков, выявленные Г.Менделем.
1. Моногибридное скрещивание (полное и неполное доминирование, кодоминирование)
2. Дигибридное скрещивание

	9

6

3

	5. 
	Раздел Y. Взаимодействие генов.
1. Взаимодействие аллельных генов
2. Взаимодействие неаллельных генов
	3
1
2

	6. 
	Раздел YI. Сцепленное наследование признаков. 
1. Сцепленное наследование. Закон Моргана. Кроссинговер.
2. Хромосомные карты. Хромосомная теория.
	3 
2 
1

	7. 
	Раздел YII. Генетическое определение пола. Сцепленное с полом наследование.
	3

	8. 
	Раздел YIII. Генетика человека. Анализ родословных.
1. Методы генетики человека
2. Типы наследования признаков
3. Анализ родословных
	 3
0,5
0,5
2

	9. 
	Раздел IX. Генетика популяций.
	2

	10. 
	Раздел X. Заключение.
	2

	
	Итого 
	35



[bookmark: block-3094210][bookmark: block-3094213]  ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

	№ п/п 

	Тема урока 

	Количество часов

	Дата

	
	
	
	По плану
	По факту

	1
	Введение. Цели и задачи курса. Молекулярная биология
	 1 
	5.09
	

	2
	Нуклеиновые кислоты
	 1 
	12.09
	

	3
	Генетический код
	 1 
	19.09
	

	4
	Матричные реакции
	 1
	26.09
	

	5
	Решение задач по теме «Матричные реакции»
	 1 
	3.10
	

	6
	Хромосомы, строение
	 1 
	10.10
	

	7
	Митоз
	 1 
	17.10
	

	8
	Мейоз
	 1 
	24.10
	

	9
	Гаметогенез у растений
	 1 
	   7.11
	

	10
	Решение задач по теме «Размножение»
	 1 
	14.11
	

	11
	Моногибридное скрещивание
	 1 
	21.11
	

	12
	Решение задач на моногибридное скрещивание с полным доминированием
	 1 
	28.11
	

	13
	Решение задач на неполное доминирование
	 1 
	5.12
	

	14
	Решение задач на анализирующее скрещивание
	 1 
	12.12
	

	15
	Решение задач на кодоминирование
	 1 
	19.12
	

	16
	Решение задач на моногибридное скрещивание с множественными аллелями
	 1 
	26.12
	

	17
	Дигибридное скрещивание
	 1 
	9.01
	

	18- 19
	Решение задач на дигибридное скрещивание
	 2
	16.01
23.01
	

	20
	Взаимодействие аллельных генов
	 1 
	30.01
	

	21
	Взаимодействие неаллельных генов
	 1 
	6.02
	

	22
	Решение задач на взаимодействие неаллельных генов
	 1 
	13.02
	

	23
	Сцепленное наследование. Закон Моргана. Кроссинговер.
	 1 
	20.02
	

	24
	Решение задач на сцепленное наследование
	 1 
	27.02
	

	25
	Хромосомная теория. Решение задач по составлению хромосомных карт
	 1 
	5.03
	

	26
	Генетическое определение пола.  Сцепленное с полом наследование
	 1 
	12.03
	

	27-28
	 Решение задач на сцепленное с полом наследование
	 2
	19.03- 2.04
	

	29
	Методы генетики человека. Типы наследования признаков
	 1 
	9.04
	

	30- 31
	Анализ родословных. Решение задач.
	 2 
	16.04- 23.04
	

	32
	Генетика популяций. Закон Харди- Вайнберга.
	 1 
	30.04
	

	33
	Решение задач с использованием закона Харди- Вайнберга.
	 1 
	7.05
	

	34
	Итоговое тестирование 
	 1 
	14.05
	

	35
	Работа над ошибками. Подведение итогов
	1
	21.05
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 34
	
	 



[bookmark: block-3094214]УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА
​‌• Биология, 10 класс/ Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и другие /Под ред. Пасечника В.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
[bookmark: 067ab85e-d001-4ef1-a68a-3a188c1c3fcd]Биология. Биологические системы и процессы. Учебник для 10 класса. Ред. Теремов А. В., Петросова Р. А., ООО Издательство "ВЛАДОС"
 Биология. Биологические системы и процессы. Учебник для 11 класса, ред. Теремов А. В., Петросова Р. А., ООО Издательство "ВЛАДОС"‌​
​
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
​‌Атраментова Л.А. и др. Генетика человека в школьном разделе общей биологии. – ж. «Биология в школе», №5, 1993, с.44-48
Асланян М.М. От гена к геномике. – ж. «Биология в школе», №6, 2003, с.8-14.
Беркинблит М.Б. и др. Почти 200 задач по генетике. – М.: Мирос, 1992.
Биология для поступающих в вузы (способы решения задач по генетике), сост. Киреева Н.М. – Волгоград: Учитель, 2000.
Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология: справочное пособие для старшеклассников. – М.: АСТ-Пресс Школа, 2002.
Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии с решениями для поступающих в вузы. М.: ОНИКС 21 век, Мир и образование, 2005.




ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
1. https://fipi.ru/ege/otkrytyy-bank-zadaniy-ege#!/tab/173765699-63. 
2. http://school-collection.edu.ru - Коллекция цифровых образовательных ресурсов
3. [bookmark: f609a0d8-1d02-442e-8076-df34c8584109]ttps://bio-ege.sdamgia.ru/?ysclid=ln2xkpjoz2948940635.
 4. http://www.electroniclibrary21.ru - Электронная библиотека 21 века. 
 5. http://www.ege.edu.ru - Официальный информационный портал ЕГЭ.
 http://nsportal.ru - Социальная сеть работников образования.
 6.http://proshkolu.ru– Бесплатный школьный портал.
 7.http://infourok.ru - Бесплатный конструктор сайтов для учителя.
 8.http://multiurok.ru - Бесплатный конструктор сайтов для учителя.
 9.http://bio.1september.ru - «Я иду на урок биологии. 1 сентября».‌​
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